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Personlichkeitsentwicklungsbogen fiir Romanfiguren

Bogen Nummer: Projekt-Jahr:

Romantitel/Arbeitstitel:

Name der Figur : Protagonist [ |  Antagonist [ | Nebenfigur [ ]
Alter (Geburtsdatum):

1. Basis-Charakter: Vorgeschichte und Ausgangslage

a) Vorgeschichte

Trage einschneidende Erlebnisse der Figur in die Tabelle ein!

Kurzbeschreibung Erlebnis/Situation/Erfahrung Besonderheiten/Wichtig
(Uberschrift)
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b) Ausgangslage

Familiensituation

Job

Beziehungsstatus

Freunde
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Hobbies

Bewusster/unbewusster

Hauptzwist der Figur

Bewusste/unbewusste

Zukunftswiinsche der Figur

Besonderheiten
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2. Personlichkeit

A. Offenheit fiir Erfahrungen (situationsbezogen; Aufgeschlossenheit als Interesse und AusmaR der Beschéaftigung mit

neuen Erfahrungen, Erlebnissen und Situationen)

Steht fiir hohe Auspragung

[ ] erfinderisch [ 1 neugierig [ ] experimentierfreudig [ ] begeisterungsfahig [ ] wissbegierig
[ ] unkonventionell [ ] kiinstlerisch interessiert [ ]ironisch [ ]intellektuell
[ ] fantasievoll [ 1kritisch hinterfragend [ ] Urteile unabhangig von anderen und Normen und Werten

/12 Kreuzen

Steht fiir niedrige Auspragung

[ ] nicht erfinderisch [ 1 nicht neugierig [ ] nicht wissbegierig [ ] konventionell [ ] weniger intellektuell

[ ] wenig fantasievoll [ 1 nicht experimentierfreudig [ ] kinstlerisch desinteressiert

[ ] konservativ [ ] einfallslos [ ] nicht begeisterungsfahig [ ] nicht kritisch hinterfragend

[ 1 Urteile abhangig von anderen und Normen und Werten ____J13 Kreuzen

Hoch[ ] mittel[ ] niedrig[ ]

ausgeprdgt

Nutzungsrecht: Darf nur fiir den Eigengebrauch verwendet werden und darf nicht privat oder kommerziell vertrieben werden! 5



Urheberrecht: Raphaela Schéttler-Potempa

B. Gewissenhaftigkeit (situationsbezogen; Perfektionismus als Grad der Selbstkontrolle, Genauigkeit und

Zielstrebigkeit)

Steht fiir hohe Auspragung

[ 1genau [ ] selbstkontrolliert [ ] zielstrebig [ ]lernerfolgreich [ ] organisiert

[ ]sorgfiltig [ ] planend [ ] strukturiert [ ] effektiv [ ] vorausschauend
[ ] verantwortlich [] zuverlassig [ ] Uberlegt/besonnen [ ]fleiBig [ ] vorsichtig

[ ]grundlich [ ] prazise [] hohe Aufmerksamkeit fiirs Detail

/18 Kreuzen

Steht fiir niedrige Auspragung

[ Jungenau [ ] nachlassig [ ] nicht zielstrebig [ ] weniger erfolgreich [ ] unorganisiert
[ 1schlampig [ ] zerstreut [ ] unstrukturiert [ ]ineffektiv [] nicht vorausschauend
[ Junverantwortlich [ ] unzuverlassig [ ]faul [] unprazise [] unvorsichtig

[ ] nicht griindlich [ ] uniiberlegt/unbesonnen [ ] geringe Aufmerksamkeit fiirs Detail
/18 Kreuzen

Hoch[ ] mittel[ ] niedrig][ ]

ausgeprdgt
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C. Extraversion (zwischenmenschlich; Geselligkeit als Grad der Aktivitat und des zwischenmenschlichen Verhaltens)

Steht fiir hohe Auspragung

[ ]gesellig [ ] aktiv [ ]gesprachig
[ ] heiter [ ] kontaktfreudig [ ]lebhaft

[ 1 empfanglich flir Anregungen und Aufregung

Steht fiir niedrige Auspragung (introvertiert)

[ ] passiv [ ]ruhig [ Junabhangig
[ ]zurickgezogen [ ] zurickhaltend [ ] reserviert

[ 1 weniger empfanglich fir Anregungen und Aufregung

[ ] nicht aufbrausend/aggressiv

Hoch [ ]

[ ] personenorientiert

[ ]durchsetzungsfahig

[ ] verschlossen
[ 1 gern allein (dann auch aktiv)

[ ] nicht durchsetzungsfahig

mittel [ ] niedrig [ ]

ausgeprdgt

[ ] herzlich [ ] optimistisch

[ ] aufbrausend/aggressiv

/ 12 Kreuzen

[ ] weniger heiter

[ ] weniger optimistisch

/13 Kreuzen
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D. Vertraglichkeit (zwischenmenschlich)

Steht fiir hohe Auspragung

[ ]altruistisch (selbstlos, uneigenniitzig, aufopfernd) [ ] verstandnisvoll [ ] wohlwollend [ ] mitfihlend
[ ] hilfsbereit [ ] Gberzeugt von Hilfsbereitschaft anderer [ ] vertrauensvoll [ ] kooperativ
[ ] nachgiebig [ ]sanft [ ]flexibel [ ]geduldig [ 1beherrscht
[ ] weniger haufig negative Emotionen [ ] emphatisch [ 1 empfindsam

/16 Kreuzen

Steht fiir niedrige Auspragung

[ ] nicht altruistisch [ ] egozentrisch [ 1 weniger verstandnisvoll [ ] streitbar [ ] weniger wohlwollend
[ 1 weniger mitfihlend [ 1 weniger hilfsbereit [ ] misstrauisch [ ] wettbewerbsorientiert [ ] unbeherrscht

[ 1 kdmpferisch fur eigene Interessen [ ] Gbellaunig [ ]stur [ ] ungeduldig/cholerisch
[ ] hdufiger negative Emotionen [ ] weniger emphatisch [ ] nicht empfindsam

/17 Kreuzen

Hoch[ ] mittel[ ] niedrig|[ ]

ausgeprdgt
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E. Emotionalitdt (selbstbezogen; Emotionale Labilitat als Faktor fiir individuelle Unterschiede im Erleben von negativen

Emotionen; vs. emotionale Stabilitat/Zufriedenheit/Ich-Starke)

Steht fiir hohe Auspragung

[ ]angstlich [ ] nervos [ ] unzufrieden [ ]angespannt [ ]traurig [ ] unsicher

[ ]verlegen [ ]langer anhaltende Empfindsamkeit [ 1 hypersensibel (extrem emphatisch) [ ] sorgenvoll

[ ] unrealistisch [ ] stressanfallig [ ] abhéngig von Bestarkung anderer [ ] emotional [ ]sentimental

[ ] verletzlich [ ]impulsiv [ ] depressiv [ ]reizbar ______J19Kreuzen

Steht fiir niedrige Auspragung

[ 1 weniger dngstlich [ ] ruhig [ ] zufrieden [ ]1entspannt [ ]sicher

[ ]selten negative Gefiihle (nicht zwingend verbunden mit hdufigeren positiven Gefiihlen) [ ]1kirzere Empfindsamkeit

[ ] nicht hypersensibel (wenig emphatisch) [ ] realistisch [ ]stressresistent [ 1 unabhangig von Bestarkung anderer

[ ]stark [ ] stabil [ ] selbstsicher [ 1 mutig [ ]hart [ ]ausgeglichen

[ ] weniger depressiv [ ] weniger reizbar ] 19Kreuzen

Hoch[ ] mittel[ ] niedrig[ ]

ausgeprdgt
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F. Ehrlichkeit — Bescheidenheit (zwischenmenschlicher und sozialer Faktor hinsichtlich Strategien zur

Gewinnmaximierung bzw. dem Interesse daran)

Steht fiir hohe Auspragung

[ ]aufrichtig [ ] ehrlich [ ] nicht manipulativ [ ]1Regeln einhaltend [ ] kein Interesse an Geld/Luxus
[ ] nicht Statusorientiert [ ] fair [ ]gierig [ ]treu
[ ]loyal [ ] bescheiden [ ] rechtschaffend

/12 Kreuzen

Steht fiir niedrige Auspragung

[ ] unaufrichtig [ ] unehrlich [ ]fur eigenen Profit manipulativ [ ] gerissen
[ ]fur eigenen Profit Regen brechend [ ] motiviert durch materiellen Gewinn [ ]sich fur wichtig halten
[ ] betriigerisch [ ]gierig [ ] heuchlerisch [ 1 prahlerisch [ ] pompés

/12 Kreuzen

Hoch[ ] mittel[ ] niedrig[ ]

ausgeprdgt
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Familie
~ Hobbies

Beziehung

Besonderheiten
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